1. PRESENTACIO
Raquel Ginés 633041399, Mireia Horta 608838802 i Maria Mercader
2. PRESENTACIO TEMATICA

L'eix del casal d’aquest any es basa en les Olimpiades Artistiques, on treballarem diferentes

disciplines enfocades en aquest ambit.

Amb aquest casal d'estiu volem seguir l'esperit olimpic duent-lo més enlla de l'esport,
enfocant-nos en les disciplines artistiques i recollint tots els valors que transmet. Les
activitats que es duran a terme seran de lleure. Com jocs de coneixencga, jocs esportius,
gimcanes, acompanyat de diferents esports, concursos d'art, pintura, dansa, musica, teatre,

escultura, etc.

Una de les finalitats sera inculcar que el joc no és una competicio, sind que sera un repte a
superar per arribar on l'infant es proposi alhora que aprén les diferents disciplines

treballades.

- Disciplines

Setmana 1:
- Gimnastica
- Mdusica
Setmana 2:
- Nataci6 Sincronitzada
- Escultura
Setmana 3: (Acampada)
- Literatura
- Teatre
Setmana 4:
- Dansa
- Arquitectura
Setmana 5:
- Patinatge (Xou i lliure)
- Pintura
- Distribucié de grups

- Esfan a partir d’edat, nivell i afinitat.

- Intentem fer activitats en grup perd també conjuntes tot el casal.



Horaris i calendari

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8:00 - 8:45 BON DIA BON DIA BON DIA BON DIA BON DIA
8:45 -13:30 CASAL CASAL CASAL CASAL CASAL
13:30 - 15:00 DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR
15:00 - 16:00 BONA TARDA BONA TARDA | BONA TARDA BONA TARDA BONA TARDA

- Si esporadicament necessiteu que el vostre fill/a es quedi a acollida o menjador,

cal avisar a les monitores el dia abans o a primera hora del mati (A les 9h).

BON DIA: 7€ la setmana / esporadic: 3€
DINAR: tota la semana: 40€ / esporadic: 12€
BONA TARDA (servei exclusiu del dinar): 13€ la setmana / esporadic: 5€

*No es retornaran els diners un cop efectuat el pagament. Minim 5 persones

CALENDARI GENERAL

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

26 27 28 29 30
Sortida Entorn

3 4 5 6 7
Sortida Entorn

10 1 12 13 14

ACAMPADA
17 18 19 20 21
AQUADIVER

24 25 26 27 28

Sortida Entorn NIT PAVELLO




SETMANES IMPORT

Setmana del 26 al 30 de Juny

Musica i Gimndstica s

Setmana del 3 al 7 de Juliol

Arquitectura i Dansa 6o<

Setmana de 10 al 14 de Juliol
Acampada 90€
Literatura i Teatre

Setmana del 17 al 21 de Juliol
Sortida Especial Parc Aquatic 85€
Escultura i Natacio

Setmana del 24 al 28 de Juliol
Festival i Nit al pavello 60€
Pintura i Patinatge

Tot el mes 315€

3. ACTIVITATS

Important portar calgat comode (BAMBES).

- Piscina

2 0 3 dies de piscina depenent de de la setmana.

Logistica dels pavellons segons els dies de piscina. S’ha d’alternar
amb els altres casals. Per tant els dies de piscina estarem al pavello
de la fabrica i els dies que no hi hagi piscina estarem al pavelld
municipal. (No sabem dies de piscina ni logistica, encara)

S’ha de fer el carnet de la piscina de Celra per Casals.

Xancletes, banyador, tovallola, crema i muda de recanvi.

- Esports

A part de patinatge, durem a terme jocs esportius, estones de

preparacio fisica, jocs en equips, dinamiques de grup...

- Patinatge

Entrenem 2 o0 3 dies a la setmana. Sol ser una hora.

Depenent dels grups, fem grups de nivell o grup gran junt.

Lloguer de patins. Si algu no té patins des del club en podem deixar.
S’han de venir a provar la setmana abans de comencgar el casal, la
setmana abans. (30€ de fiangca que es retorna al final del casal si

estan en les mateixes condicions.)

- Tallers

Tallers enfocats amb les disciplines descrites anteriorment, utilitzant el

maxim de material reciclat possible.



- Sortides

- Cada dimecres (menys la tercera i la quarta setmana), es fa una
sortida pels voltants de Celra en horari habitual.

- S’adaptaran les excursions a les edats i els grups i al clima.

- Cal que durant les sortides els nens/es portin la samarreta rosa del
club. Si no la teniu, una samarreta rosa o vermella qualsevol.

- Sortida Especial (3a Setmana)

- Aquadiver: previst per el dimecres dia 19. Excursié de dia sencer
(Aprox de 9.00 a 17.00). Anada i tornada amb bus. Hauran de portar
dinar, esmorzar i aigua.

- Minim 20 persones.

- Acampada: la durada prevista és de quatre dies i tres nits. (11-14 juliol)
Els campings que estem valorant tres opcions de camping.

- Banyoles (Camping el Llac i Camping Esponella)

- Activitats a dintre el camping amb instal-lacions com piscina,
pista de patinatge i parcs infantils.
- Excursions per I'entorn del LLac i de la natura.
- Palamés (Camping Palamés)
- Activitats a dinte el camping amb instal-lacions com piscina i
altres.
- Excursions pels camins de Ronda de Palamés i Platja.
Gestié de tendes, menjar i transport més endavant.

- NIT AL PAVELLO: I'tltima nit la solem pasar al pavelld tots junts i
’endema fem cloenda del casal.

ALTRES QUESTIONS

Si en algun moment del casal cal administrar algun medicament al vostre fill/a, caldra una

autoritzacio del metge i un full explicant les dosis i els horaris corresponents.

Les inscripcions es podran fer a través de la pagina web www.cpcelra.cat o amb el full

d'inscripcio al Pavello d'Esports Municipal de Celra.



